
การขับเคลื่อนการดูแลสุขภาพพระสงฆ์ 
เขตสุขภาพที่ 8 อุดรธานี   
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พระแข็งแรง  
วัดม่ันคง  

ชุมชนเป็นสุข  



 
ข้อมูลพื้นฐานทางพระพุทธศาสนาของจังหวัดในพื้นที่เขตสุขภาพที่ 8 อุดรธาน ี

 

จังหวัด 

วัด  พระภิกษุสามเณร   รวม
พระภิกษุ
สามเณร

(รูป)  
มหานิกาย ธรรมยุต 

รวมวัด
(แห่ง) 

 

พระภิกษฺ  สามเณร 

มหานิกาย ธรรมยุต รวม มหานิกาย ธรรมยุต รวม 

 เลย 878 136 1,014 3,078 1,451 4,529 782 304 1,086 5,615 

 หนองบัวล าภ ู 577 85 662 2,277 512 2,789 394 123 517 3,306 

 อุดรธานี 1,021 339 1,360 5,030 3,250 8,280 1,492 346 1,838 10,118 

 หนองคาย 775 66 841 2,825 598 3,423 1,021 100 1,121 4,544 

 สกลนคร 864 306 1,170 3,834 2,462 6,296 628 140 768 7,064 

 นครพนม 710 95 805 2,873 676 3,549 927 201 1,128 4,677 

 บึงกาฬ  357 66 423 2,234 686 2,920 341 42 383 3,303 

   รวม 5182 1093 6,275 22,151 9,635 31,786 5,585 1,256 6,841 38,627 



ผลการด าเนินงานการดูแลสุขภาพพระสงฆ์ 
ไตรมาสที่ 1 /2562  

กิจกรรม อุดรธานี หนองคาย สกลนคร นครพนม หนองบัวล าภ ู เลย บึงกาฬ 

1.แต่งตั้งคณะกรรมการ/คณะท างานและ

ประชุม 
√ √ √ √ √ √ √ 

2.ส ารวจข้อมูลวัดและขึ้นทะเบียนสิทธิฯ

พระสงฆ์/ สามเณร 
√ √ √ √ √ √ √ 

3.จับคู่ 1 วัด 1 รพ./รพ.สต. 57 25 46 32 19 28 16 
4.พัฒนาศักยภาพพระนักสื่อสาร (นสพ.) 

 150 รูป 
5-6 

กพ.62 

106 65 132 59 150 157 

5.อบรมพระคิลานุปัฎฐาก (ศูนย์อนามัย) 25 14 23 17 10 19 12 
6.จัดบริการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรค

และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมส าหรับพระสงฆ์

และสามเณรกลุ่มเสี่ยง ตามหลัก 3 อ.ลดการ

เกิดโรค  (อาหาร,ออกก าลังกาย,อารมณ)์ 

 1,000 

กพ.62 

 500 

กพ.62 

 700 

กพ.62 

500 

กพ.62 

 300 

กพ.62 

500 

กพ.62 

300 

กพ.62 



สิ่งที่อยากเห็นในเดือนกันยายน 2562 

 การสร้างเสริมสุขภาพในกลุ่มพระสงฆ์และสามเณรในพื้นที่ ภายใตธ้รรมนูญสุขภาพ
พระสงฆ์แห่งชาติ พ.ศ. 2560  พระแข็งแรง วัดมั่นคง ชุมชนเป็นสุข  

    
กรอบการด าเนินงาน กันยายน 2562 

1.พระสงฆ์กับการดูแลสุขภาพของตนเอง
ตามหลักพระธรรมวินัย 

 พระภิกษุสงฆ์ทุกระดับในเขตสุขภาพที่ 8 เป็นผู้น าด้านสุขภาวะ 

2.ชุมชนและสังคมกับการดูแลอุปัฎฐาน
พระสงฆ์ที่ถูกต้องตามหลักพระธรรมวินัย 

 พระภิกษุและสามเณร มีบัตรหลักประกันสุขภาพถ้วนหน้าครบทุกรูป /  
        มีการขึ้นทะเบียนสิทธิที่ชัดเจน (บัตรเดียวสามารถใช้ได้ทั่วประเทศ)  
 ทุกวัดมีพระคลิานปุัฏฐากท างานบูรณาการกับ อสม. และชุมชน 
 มีวัดส่งเสริมสุขภาพ  (1 ต าบล 1 วัดส่งเสริมสุขภาพต้นแบบ) 
 อปท.และชุมชนเห็นความส าคัญและมสี่วนร่วมในการขับเคลื่อนธรรมนูญ

พระสงฆ์ และ พัฒนาระบบส่งต่อที่มีคุณภาพ 
 หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง มีการสนับสนุนกลไก / ระบบการก ากับติดตาม

ต่อเนื่อง 

3.บทบาทพระสงฆ์ในการเป็นผู้น าด้านสุข
ภาวะของชุมชนและสังคม 

 พระสงฆ์เป็นผู้น าในการสร้างสุขภาวะชุมชนและสงัคม 


